
Poznamy metody tworzenia gier terenowych
i scenariuszy zajęć outdoorowych.
Rozpoczniemy pracę nad własnymi
pomysłami.

W ZWIĄZKU Z NATURĄ
l a s  n a t u r a  p e r m a k u l t u r a

Akademia Nauczyciela
Outdoorowego
CYKL 4 SPOTKAŃ DLA NAUCZYCIELI

Praktyczny program rozwoju kompetencji w zakresie edukacji outdoorowej,
dobrostanu oraz tworzenia gier terenowych.
Uczymy, inspirujemy i doświadczamy natury - razem.

DLACZEGO WARTO?

Rozwijasz kompetencje
w edukacji outdoorowej

PROGRAM SPOTKAŃ

1

25 WRZEŚNIA
Ogród permakulturowy

10:00-14:00
(4 h)

Wspierasz dobrostan
swój i swoich uczniów

Poznajesz praktyczne narzędzia
do pracy w terenie

2

13 PAŹDZIERNIKA

Las

14:00-17:00

(3 h)

3
18 LISTOPADA

Siedziba WCIES
14:00-18:00

(4 h)

Tworzysz angażujące
gry terenowe

4
8 GRUDNIA

Leśna Baza Bielany
14:00 - 18:00

(4 h)

WPROWADZENIE DO AKADEMII
NAUCZYCIELA OUTDOOROWEGO

Poznamy ideę Akademii, czym jest edukacja
outdoorowa i jakie korzyści niesie dla
uczniów i nauczycieli. Dowiesz się,
jak pracować z uczniami na zewnątrz.

W PROGRAMIE:

⚫czym jest edukacja outdoorowa
i jak wspiera rozwój uczniów
• zasady bezpiecznej pracy w terenie
⚫ ogród jako naturalna pracownia lekcji
⚫ spotkanie z koordynatorką projektu
„Ogród Permakulturowy w każdej szkole"
zajęcia praktyczne w ogrodzie

DOBROSTAN W NATURZE

Zadbamy o dobrostan dzieci i młodzieży
oraz nasz własny. Doświadczysz mocy
natury i poznasz praktyki, które możesz
wykorzystać w pracy z uczniami.

W PROGRAMIE:
wpływ natury na dobrostan
⚫ sesja oddechowa i ćwiczenia relaksacyjne
⚫ krótkie medytacje i praktyki uważności
⚫ elementy forest bathing
• jak wprowadzać mikro-praktyki
oddechowe podczas zajęć

PROJEKTOWANIE GIER
TERENOWYCH

W PROGRAMIE:

⚫ rodzaje gier terenowych i mechaniki
⚫ projektowanie punktów zadaniowych
• zadania przyrodnicze i edukacyjne

⚫ bezpieczeństwo w terenie
• praca warsztatowa nad własną grą

TESTUJEMY WŁASNE
GRY TERENOWE

Przetestujemy stworzone scenariusze
W praktyce, wymienimy doświadczenia
i podsumujemy naszą wspólną drogę.

W PROGRAMIE:

⚫ prowadzenie własnych gier terenowych
⚫tropy zwierząt i zimowe aktywności
⚫ omówienie i ewaluacja gier
⚫ wspólne ognisko i podsumowanie
⚫certyfikaty ukończenia Akademii

DLA KOGO?

Dla nauczycieli wszystkich etapów edukacyjnych,
którzy chcą rozwijać swoje kompetencje,
pracować bliżej natury i wspierać dobrostan uczniów.

LICZBA MIEJSC: do 25 uczestników

(x) CO ZYSKASZ?
praktyczne narzędzia do pracy w terenie
większy komfort i pewność prowadzenia zajęć outdoorowych
gotowe pomysły i inspiracje do wykorzystania od zaraz
sieć kontaktów i wymiana doświadczeń
certyfikat ukończenia Akademii

CYKL 4 SPOTKAŃ 20 GODZIN DYDAKTYCZNYCH

www.wzwiazkuznatura.pl

DO 25 UCZESTNIKÓW

O  w z w i a z k u z n a t u r a

p e r m a k u l t u r a

kontakt@wzwiazkuznatura.pl

l a s n a t u r a
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