
 
 

 
AUTORSKI SPEKTAKL TEATRALNY REALIZOWANY NA BAZIE DOŚWIADCZEŃ 

I POMYSŁÓW UCZESTNIKÓW. TEATR „JESZCZE” 
 
 

Zapraszamy na 5. edycję projektu. Spektakl autorski, jest przedstawieniem 
skrojonym na miarę potrzeb konkretnej grupy i realizowany wspólnie z uczestnikami, 
przy wykorzystaniu ich pomysłów, inwencji i twórczego potencjału.  

To trudny proces, wymagający dużej uważności i elastyczności od instruktora, 
daje jednak wszystkim zaangażowanym wyjątkową możliwość rozwoju oraz 
satysfakcję. Założeniem niniejszego projektu jest realizacja pełnowymiarowego 
autorskiego przedstawienia teatralnego z udziałem grupy chętnych nauczycieli. 
Realizacja spektaklu odbędzie się pod opieką reżyserki, dramatopisarki i instruktorki 
teatralnej Natalii Fijewskiej-Zdanowskiej. Projekt zakończą pokazy przygotowanego 
spektaklu na scenie. 

 
Hasłem tegorocznej edycji jest pojęcie „GRANICE”, które będzie stanowiło punkt 

wyjścia do pracy artystycznej. Zastanowimy się nad tym, czym jest pojęcie „granic” dla 
uczestników zająć, a także jak zmienia się jego znaczenie na przestrzeni kolejnych 
pokoleń. Pochylimy się nad kontekstami społecznymi, politycznymi i emocjonalnymi,  
a także nad pojęciem „granic” w rzeczywistości zawodowej i relacyjnej w naszym 
własnym życiu. 
 
Etapy projektu: 
 
1. Integracja, twórcze myślenie. 
2. Zadania aktorskie - warsztaty z zakresu pracy z ciałem, głosem, gestem, mimiką  
i słowem. 
3. Praca nad scenariuszem metodą improwizacji, 
4. Praca z tekstem - próby czytane. 
5. Praca nad spektaklem - próby sytuacyjne - poszukiwanie środków wyrazu. 
6. Oprawa spektaklu - poszukiwanie odpowiedniej oprawy dźwiękowej i plastycznej 
montaż scen. 
7. Klamra i dramaturgia spektaklu - próby całości z zachowaniem odpowiedniego 
rytmu i przebiegu. 
8. Próby ze światłem. 
9. Próby generalne. 
10. Pokazy na scenie. 
 
Dla kogo:  
- dla wszystkich którzy chcą sprawdzić się w pracy teatralnej,  
- dla osób, które potrzebują wytchnienia i oddechu od szkolnej codzienności,  
- dla osób prowadzących koła teatralne. 
 
Czas trwania: 110 godzin dydaktycznych plus 6 pokazów; 
Prowadzenie: Natalia Fijewska-Zdanowska; 
Miejsce: WCIES / Bielańskie Centrum Edukacji Kulturalnej 
 
 
 



Terminy: 
 
Próby we WCIES (ul. Stara 4) będą odbywać się w soboty w godzinach 9:00-13:00, 
oraz we wtorki w godzinach 16:30-19:00 w następujących terminach: 13.12, 16.12, 
20.12, 10.01, 13.01, 3.02, 7.02, 10.02, 14.02, 17.02, 21.02, 24.02, 28.02, 3.03, 7.03, 
10.03, 14.03; 
 
Próby oraz pokazy w BCEK (ul. Szegedyńska 9a) będą odbywać się: 
 
17.03 wtorek, godz. 17:00-20:00 
21.03 sobota, godz. 10:00-16:00 
24.03 wtorek, godz. 17:00-20:00 
28.03 sobota, godz. 10:00-16:00 
31.03 wtorek, godz. 17:00-20:00 
7.04 wtorek, godz. 17:00-20:00, pokaz techniczny 
11.04 sobota, godz. 10:00-16:00, próba techniczna ze światłem 
 
13.04 poniedziałek, godz. 17:00-20:00, I GENERALNA 
14.04 wtorek, godz. 17:00-20:00, II GENERALNA 
17.04 piątek, godz. 17:00-20:00, III GENERALNA 
 
18.04 sobota, próba od 16:00, 19:00 PREMIERA  
20.04 poniedziałek, próba od 17:00, o 19:00 POKAZ 
 
28.04 wtorek, 16:30-19:00 – spotkanie podsumowujące we WCIES 
 
23.05 sobota, próba od 16:00, 19:00 POKAZ 
25.05 poniedziałek, próba od 17:00, 19:00 POKAZ 
13.06 sobota, próba od 16:00, 19:00 POKAZ 
15.06 poniedziałek, próba od 16:00, 19:00 POKAZ 
 
 
Serdecznie zapraszamy. 


