Warszawskie Centrum Innowacji

W I ES Edukacyjno-Spotecznych i Szkolen

Instytucja Edukacyjna m. st. Warszawy

Teatr w pracy z mtodziezg — wokét ,,Good Waves Only” — Teatru
Ochoty

Kurs w Teatrze Ochoty im. Jana i Haliny Machulskich jest przeznaczony dla oséb nauczycielskich,
ktore prowadzg w szkotach grupy teatralne i szukajg w tym obszarze inspirujgcych i rozwojowych
sytuacji. Kurs skfada sie pojedynczych modutéw i bazuje na potgczeniu ogladania spektakli w
Teatrze Ochoty z pracg warsztatowg zaprojektowang i przeprowadzong przez tworcow, tworczynie,
pedagogow

i pedagozki teatru, ktoére od lat wspdtpracujg z Teatrem Ochoty, Ogniskiem Teatralnym i
Stowarzyszeniem Pedagogéw i Pedagozek Teatru.

Obszary:
e pracarezyserska w teatrze z mtodziezg

e tematy spektakli i dziatania wokét spektakii
e narzedziownik pedagogiczno-teatralny
e trudne tematy - jak sie nie ba¢ takich tresci w teatrze

Dziatania:
e ogladanie spektakli i rozmowa o teatrze z mtodziezg i dla miodziezy
e Kklucz do rozumienia jezyka wspoétczesnego teatru
e wzmacnianie sieci nauczycieli
e rozwijanie refleksji nad teatrem szkolnym

MODUL: Dramaturgia ciszy i sygnatu. Dzwiek jako narzedzie pedagogiki teatru
termin warsztatéw: 20-21 marca 2026

spektakl: 17 marca

Spektakl: ,Good waves only”

Prowadzacy: Pawet Bernadowski (aktor, rezyser, autor tekstow dramatycznych), Sebastian
Swigder (pedagog teatru)

Tematyka:

Modut traktuje dzwiek nie jako ,oprawe”, lecz jako dramaturgiczny materiat i narzedzie pracy w
szkole: cos, co buduje napiecie, uruchamia sens, organizuje uwage grupy

i pozwala mowic o tym, co trudne - przez forme, nie przez wyznanie. Punktem wyjscia bedzie
,Good Waves Only”: opowies¢ o sygnale 52 Hz, o komunikacie, ktéry nie dociera,

i 0 ludziach nadajgcych na ,pomijanych czestotliwosciach”.

W praktyce warsztatowej sprawdzimy, jak komponowaé sceny z ciszy, szumu, gtosu, rytmu i
pauzy, jak prowadzi¢ dziatania z mtodziezg, ktére wspierajg precyzje wypowiedzi (bez presji
elokwenciji), i jak projektowac sytuacje, w ktérych ,niestyszalne” staje sie wspolnym tematem do
przepracowania - bez psychologizowania.

Wspodlnie z uczestnikami zastanowimy sie:

e jak przetozy¢ metafore ,sygnatu” na dziatania szkolne: co w klasie ginie w szumie
i jak to nazwac jezykiem teatralnym;

e jak budowac krotka forme sceniczng z dzwigku (partytura, choér, krajobraz dzwigkowy) bez
tekstu literackiego;

e jak prowadzi¢ rozmowe po spektaklu tak, aby uczniowie mogli méwi¢ przez forme, obraz,
dzwiek;

e jak konstruowaé zadania inkluzywne: dla oséb wycofanych, tych, ktére nie chcg méwic, i
tych, ktére méwig za duzo.



Efekt:
Uczestnicy

1. stworzg mini-forme dla uczniéw: ,Sygnaty w szumie” (etiuda dzwiekowa / choér /
soundwalk z instrukcjg i pytaniami domykajgcymi);

2. opracujg pakiet rozmowy po spektaklu: 6 pytar/impulséw opartych na formie (dzwiek,
rytm, pauza)

PROWADZACY:

Pawel Bernadowski jest niezaleznym twércg teatralnym — aktorem, rezyserem, autorem tekstéw
dramatycznych i moderatorem procesow tworczych. Absolwent aktorstwa teatru lalek na Akademii
Sztuk Teatralnych im. Stanistawa Wyspianskiego we Wroctawiu.

Jako aktor wspotpracowat goscinnie m.in. z Teatrem Warszawy, Teatrem Nowym w Zabrzu,
Teatrem im. Wandy Siemaszkowej w Rzeszowie, Teatrem Capitol w Warszawie oraz
z Instytutem Grotowskiego we Wroctawiu, gdzie ukonczyt kurs teatru dokumentalnego. To wtasnie
tam rozpoczat swojg przygode z dramaturgig non-fiction. Swoj warsztat rozwijat pod okiem Rabih
Mroué

i Anne Firth Murray, a takze we wspotpracy z czeskimi osrodkami teatru dokumentalnego: Archa
Theatre - Centre for Documentary Theatre oraz Dafa Theatre.

Jako rezyser i autor tekstow stworzyt spektakle badajgce mechanizmy kapitalizmu
w mikroskali lokalnej galerii handlowej (Excuse me, how much is me?, Buying myself back),
zrealizowane w czeskim Divadlo na cucky w Otomuhcu. Jest réwniez autorem spaceru audio site-
specific Let’s say I'm not here w Karlowych Warach — pracy o samotnosci w przestrzeni miejskie;.
W Strasburgu, w Tét ou t'art, stworzyt i przeprowadzit autorski warsztat relacyjny With Shaky Hand's
and Open Hearts, oparty na dokumentalnych metodach pracy i skierowany do dwojga wczesniej
nieznajgcych sie oséb.

Jego prace prezentowane byly m.in. na Norymberskim Festiwalu Polityki i Praw Cziowieka
w Teatrze i Sztuce Performance TRIGGER, Festival des Arts Mutants w Strasburgu oraz na
Festiwalu Teatru Na Faktach we Wroctawiu. Laureat Nagrody Aktorskiej XIX Festiwalu Dramaturgii
Wspoiczesnej w Zabrzu. Stypendysta programu Culture Moves Europe. Zrealizowat kilkanascie
rezydencji artystycznych w instytucjach kultury w Czechach, Niemczech, Franc;ji i Austrii.

W swojej twérczosci koncentruje sie na tragikomicznych aspektach codziennosci. Pracuje gtéwnie
w obszarze teatru non-fiction, interesujg go niewidoczne systemy, ktére cicho organizujg nasze
zycie. Obecnie najwiecej jego uwagi pochfania domyst - traktowany jako petnoprawna materia
tworcza.

Sebastian Swiader jest pedagogiem teatru, animatorem kultury i muzykiem. Absolwent
kulturoznawstwa w Instytucie Kultury Polskiej Uniwersytetu Warszawskiego oraz specjalizacii
Animacja Kultury. Czionek Zarzadu Stowarzyszenia Pedagogoéw Teatru, z ktérym inicjuje
i wspottworzy wiele projektéw pedagogiczno-teatralnych w instytucjach kultury i teatrach. Od 2020
roku pracownik dziatu edukacji Teatru Ochoty im. Haliny i Jana Machulskich
w Warszawie. Projektuje i prowadzi warsztaty teatralne, muzyczne i performatywne dla dzieci,
miodziezy, osob dorostych i seniorow. Komponuje i wykonuje muzyke do spektakli. Laureat nagrody
specjalnej Warszawskiej Nagrody Edukacji Kulturalnej 2023.



