Warszawskie Centrum Innowacji

w I ES Edukacyjno-Spotecznych i Szkolen

Instytucja Edukacyjna m. st. Warszawy

Teatr w pracy z mtodzieza.
Kurs dla kadry nauczycielskiej w Teatrze Ochoty - spektakl
"Pustostany"”

Kurs w Teatrze Ochoty im. Jana i Haliny Machulskich jest przeznaczony dla oséb
nauczycielskich, ktore prowadzg w szkotach grupy teatralne i szukajg w tym obszarze
inspirujgcych i rozwojowych sytuacji. Kurs skfada sie pojedynczych modutéw i bazuje
na potgczeniu oglgdania spektakli w Teatrze Ochoty z pracg warsztatowg
zaprojektowang i przeprowadzong przez tworcow, twérczynie, pedagogow
i pedagozki teatru, ktére od lat wspotpracujg z Teatrem Ochoty, Ogniskiem Teatralnym
i Stowarzyszeniem Pedagogéw i Pedagozek Teatru.

spektakl

weekendowe zjazdy (sobota 10.00-18.00 i niedziela: 10.00-14.00 warsztaty)
kazdy blok: 15 godz. warsztatowych

dwojka prowadzacych

Obszary:
e praca rezyserska w teatrze z mtodziezg

e tematy spektakli i dziatania wokot spektakli
e narzedziownik pedagogicznoteatralny
e trudne tematy - jak sie nie bac¢ takich tresci w teatrze

Dziatania:
e ogladanie spektakli i rozmowa o teatrze z mtodziezg i dla mtodziezy
e klucz do rozumienia jezyka wspodtczesnego teatru
e wzmacnianie sieci nauczycieli
e rozwijanie refleksji nad teatrem szkolnym

MODUL I: Uwaznosc¢ i codzienne historie

| modut warsztatowy:
e 30 wrzesnia 2025 godz. 19.00: spektakl ,Pustostany” w Teatrze Ochoty
e 4-5 pazdziernika 2025: warsztaty dla nauczycieli ,Uwaznos$¢ i codzienne
historie”

Modut obejmuije:
e wspolne ogladanie spektaklu i rozmowe z tworcami,
e dwa dni warsztatow opartych o metody pedagogiki teatru,
e mozliwosc skonsultowania wiasnych pomystow dziatan edukacyjnych.



SPEKTAKL Pustostany
Termin: 30 wrzesnia 2025 godz. 19.00

Spektakl ,Pustostany”, podobnie jak i ksigzka Doroty Kotas na ktorej podstawie
powstat scenariusz, jest o niczym waznym, ale tez o rzeczach najwazniejszych. Jest
o mieszkaniu w kamienicy na Grochowie, razem ze zmartymi sgsiadami. Z ich
przedmiotami i historiami. Z pozostawionymi przez nich resztkami jedzenia. | o tym,
ze przez rok mozna ograniczy¢ zycie do minimum. O tym, co sie wtedy zobaczy. O
zatrzymaniu sie i spojrzeniu na wszystko z tego powolnego dystansu. A potem o
pisaniu o tym.

A gdyby chcieé to wyttumaczyé, to tak naprawde jest o tym, jak moze wygladac
rzeczywistos¢, jezeli przestaniemy patrze¢ na nig przez pryzmat obowigzujgcych
schematdéw, jezeli nie ulegniemy presji szybkiego zarobku i pogoni za sukcesem. O
dawaniu sobie przestrzeni na doswiadczanie i spokojne poznawanie tego, co nas
otacza.

premiera: 29 pazdziernika 2022 r.

czas trwania: 60 minut bez przerwy

rezyseria: Hanna Ktoszewska

scenariusz: Hanna Kloszewska, Dorota Siarkowska

Warsztaty wokot przedstawienia ,,Pustostany”
Termin: 4 - 5 pazdziernika 2025
Prowadzacy: Hanna Kitoszewska (rezyserka), Michat Domanski (pedagog teatru)

Tematyka:

Modut skupia sie na sposobach uruchamiania refleksji wokoét rzeczy codziennych
— przedmiotéw, przestrzeni, rytuatdw — oraz na tym, jak teatr moze stac sie
narzedziem przygladania sie rzeczywistosci z innej perspektywy.

Punktem wyjscia bedzie spektakl ,Pustostany”, ktéry pokazuje, ze ,nic sie nie dzieje”
moze byc¢ jedng z najwazniejszych narracji, jakie mamy do opowiedzenia. Akcja
rozgrywa sie w zwyktym mieszkaniu w kamienicy na Grochowie, zamieszkanym
przez historie, resztki jedzenia, zapomniane przedmioty i wspomnienia dawnych
lokatoréw. To spektakl o trwaniu — nie o wydarzeniu, ale o stanie bycia w
swiecie, ktory przestaje pedzié.

Wspdlnie z uczestnikami zastanowimy sie:
e jak zaprosic¢ klase do uwaznego patrzenia na wlasne otoczenie —
przedmioty, przestrzenie, miejsca codziennosci,

e jak teatr moze pomaoc uczniom nazwag to, co trudne do uchwycenia -
nastroje, powtarzalnos¢, obecnos¢ nieobecnych,

e jak budowa¢ dziatania edukacyjne, ktére nie opierajg sie na spektakularnych
zdarzeniach, lecz na mikroopowiesciach, czutosci wobec swiata, ciszy i
detalach.

e Porozmawiamy o przedmiocie jako bohaterze lekcji, 0 pisaniu o swoim
pokoju, o zbieraniu historii z rzeczy znalezionych, o éwiczeniach, ktére
pozwalajg spowolnic¢ i ustyszeé swiat.



Ten modut przyda sie nauczycielom, ktorzy szukajg sposobu na to, by:

Efekt:

uratowac skupienie uczniow od nadmiaru bodzcéw,

pokazaé, ze historia moze by¢ opowiedziana przez mebel, torebke po
herbacie albo niedomkniete drzwi,

dac¢ przestrzen uczniom wycofanym, introwertycznym — tym, ktorzy
widza wiecej, cho¢ méwiag mniej.

Uczestnicy:

stworzg mini-scenariusz zaje¢ wokét spektaklu ,Pustostany” — oparty na
metodach uwaznosci, eksploracji codziennosci i refleksji nad przedmiotami
oraz przestrzeniami,

zapoznajg sie z ¢wiczeniami teatralnopedagogiczne, ktére pomagajg
uczniom spowolni¢ tempo, zauwazac szczegoty, trenowac koncentracje i
wrazliwosc,

otrzymajg narzedzia, ktdre pomogg wiacza¢ elementy pisania, obserwacji i
pracy z przedmiotem w lekcje — tak, by rozwija¢ wyobraznie i uwaznosc,
szczegolnie u ucznidow wycofanych,

przecwiczg metody budowania narracji wokot mikrozdarzen i
codziennych historii, ktore mogg wzbogaci¢ prace z tekstem literackim.



