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Program , Akademia Wychowawcy”

Xlll edycja
rok szkolny 2023/2024

Program edukacyjny ,, Akademia Wychowawcy” jest formg wsparcia placéwek oswiatowych
w zakresie wdrazania podstawy programowej oraz realizacji zadan wychowawczych
i profilaktycznych zgodnych z podstawowymi kierunkami realizacji polityki oswiatowe;j
panstwa oraz priorytetami zwigzanymi z organizowaniem i prowadzeniem doskonalenia
zawodowego nauczycielek i nauczycieli Biura Edukacji Urzedu m.st. Warszawy w roku
szkolnym 2023/2024.

Ten rok szkolny stawia przed kadrg pedagogiczng wiele wyzwan wychowawczych zwigzanych
z funkcjonowaniem zespotéw klasowych, m.in.: budowaniem relacji w klasie
z uwzglednieniem perspektywy interkulturowej, dbaniem o dobrostan psychofizyczny dzieci
i mtodziezy, zaspakajaniem potrzeb przynaleznosci i uznania w grupie rowiesniczej oraz
rozumieniem i przezywaniem $Swiata emocji, a takze skuteczng ochrong i reagowaniem na
wszelkie formy wykluczenia i przemocy.

Strategicznym celem Programu jest zintegrowanie $rodowiska nauczycielek i nauczycieli,
uczennic i ucznidbw oraz rodzicow wokdét wspdlnych celéw i dziatan wychowawczych
w konkretnej placdwce oraz stworzenie elastycznego, reagujgcego na potrzeby i zmiany,
systemu wychowawczego.

Program koncentruje sie na dwdch dziataniach kluczowych w pracy wychowawczej:

rozwoju kompetencji wychowawczych, takich jak:
umiejetnos$¢ skutecznej komunikacji w relacji: nauczycielka/nauczyciel-
uczennica/uczen, nauczycielka/nauczyciel rodzice

e umiejetnos$é zarzgdzania sytuacjg konfliktowg (negocjacje, mediacje, arbitraz)

e umiejetnosé rozpoznania indywidualnych potrzeb i probleméw uczennic/ucznidéw

e umiejetnos$é planowania pracy wychowawczej i wparcia wychowawczego.
podejmowaniu przedsiewzie¢ profilaktycznych, dotyczacych:
przeciwdziatania agresji i przemocy w grupie réwiesniczej

e przeciwdziatania zachowaniom patologicznym wsréd mtodziezy

e przeciwdziatania negatywnym skutkom zachowan patologicznych wsrod mtodziezy.

Poprzednie edycje Programu ,Akademia Wychowawcy” okazaty sie istotng forma
systematycznego wsparcia w obszarze rozwijania kompetencji wychowawczych dla wielu
warszawskich nauczycielek i nauczycieli.




Warszawskie Centrum Innowacji

W I E S Edukacyjno-Spotecznych i Szkolen

Instytucja Edukacyina m. st. Warszawy

Oferta szkoleniowa jest systematycznie monitorowana i dostosowywana do zmian
w systemie o$wiaty oraz potrzeb oséb uczestniczgcych w Programie, a takze uzupetnienia
0 nowe tresci.

W roku szkolnym 2023/2024 Program Akademia Wychowawcy jest adresowany do kadry
pedagogicznej warszawskich szkét podstawowych i ponadpodstawowych i bedzie realizowany
w trzech formutach:

1. Akademia Wychowawcy - 126-godzinny kurs doskonalgcy dla kadry pedagogicznej
z kl. IV-VIIl szkét podstawowych oraz kadry pedagogicznej szkot ponadpodstawowych.

Kurs bedzie obejmowac nastepujgce tresci:

e Wychowawca jako lider zespotu klasowego. Budowanie zespotu klasowego.

e Efektywna komunikacja interpersonalna w skutecznym wychowaniu.

e Jak uczyc sie z konfliktu? Dialogowe metody rozwigzywania konfliktéw.

e Rozwigzywanie konfliktéw w zespotach klasowych metodg kregéw
naprawczych.

e Jak zrozumie¢ nastolatka? Jak rozpoznawac i przeciwdziata¢ zagrozeniom?

e Mtodziez wobec wyzwan i probleméw. Jak motywowac niezmotywowanych?

e Agresjaiprzemoc w szkole - Swiadomos¢ i profilaktyka.

e Agresjaiprzemoc w szkole - metody wczesnej oraz zaawansowanej
interwencji.

e Agresja elektroniczna — zjawisko i przeciwdziatanie.

e Jak radzié sobie w sytuacjach trudnych wychowawczo w klasie?

e Pracaz dzieckiem i klasg w sytuacjach kryzysowych.

e Wspotpraca z rodzicami.

e Jak zosta¢ bohaterem? Jak budowaé postawy prospoteczne i przeciwdziataé
wykluczeniu w szkole?

e Inspiracje wychowawecze i planowanie dziatan wychowawczych.

Harmonogram spotkan dostepny w systemie zapiséw na szkolenia.

Zapisy na kurs:
Akademia Wychowawcy (kadra pedagogiczna warszawskich  szkoét
podstawowych z klas IV-VIll oraz ponadpodstawowych) - Kursy - WCIES



https://kursy.wcies.edu.pl/pl/a/Akademia-Wychowawcy-kadra-pedagogiczna-warszawskich-szkol-podstawowych-z-klas-IV-VIII-oraz-ponadpodstawowych
https://kursy.wcies.edu.pl/pl/a/Akademia-Wychowawcy-kadra-pedagogiczna-warszawskich-szkol-podstawowych-z-klas-IV-VIII-oraz-ponadpodstawowych
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Il stopien Programu Akademia Wychowawcy dla Liderow i Liderek pracy
wychowawczej - 126-godzinny kurs doskonalacy.

Kurs bedzie obejmowac nastepujgce tresci:

Samoregulacja emocji i dbanie o swoéj dobrostan w pracy kadry pedagogicznej.
Efektywna komunikacja w pracy wychowawczej w oparciu o dialog motywujacy.
Kregi naprawcze jako narzedzie pracy wspierajgce rozwigzywanie

konfliktow w spotecznosci szkolne;j.

Praca z uczniem i uczennicg z depresjg i niskg samoocenag.

Wsparcie dzieci i mtodziezy w rozwijaniu postawy asertywnej i radzeniu sobie

z trudnosciami - Trening Pewnosci Siebie.

Jak budowac szkolny system wsparcia wychowawczego?

Harmonogram spotkan dostepny w systemie zapisdw na szkolenia.

Zapisy na szkolenie:

Il stopnien Programu Akademia Wychowawcy dla Liderek i Liderow pracy wychowawczej. - Kursy -

WCIES
3.

Tematyczne szkolenia otwarte realizowane w formie kurséw doskonalgcych

i warsztatow adresowane do kadry pedagogicznej warszawskich szkét i placowek.
Informacje o szkoleniach otwartych bedg zamieszczane w systemie zapisow

na szkolenia w szkoleniach interdyscyplinarnych lub Szkota dobrostanu w ofertach
kwartalnych na stronie www.wcies.pl

Tematy zaplanowane w roku szkolnym 2023/2024 to m.in.:

Interwencja kryzysowa w pracy z dzieckiem i klasg z perspektywy szkoty, 50-godzinny
kurs doskonalacy.

Praca z uczniem i uczennicg z depresjg i niska samooceng, 16-godzinny kurs
doskonalacy.

Psychotraumatologia z perspektywy szkoty”, 16-godzinny kurs doskonalgcy.

Pierwsza pomoc emocjonalna i uodparnianie dzieci i mtodziezy na stres, 20-godzinny
kurs doskonalacy.

Jak radzié sobie w sytuacjach trudnych wychowawczo w klasie?, 20-godzinny kurs
doskonalacy.

Trening Pewnosci Siebie. Program wsparcia dla dzieci doswiadczajgcych przemocy
rowiesniczej, 20-godzinny kurs doskonalacy.

Spotkania z Leonem - profilaktyka agres;ji dla dzieci w wieku 5-9 lat, 20-godzinny kurs
doskonalacy.

Podstawy pomocy psychologicznej dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych, 20-godzinny
kurs doskonalacy.


https://kursy.wcies.edu.pl/pl/a/II-stopnien-Programu-Akademia-Wychowawcy-dla-Liderek-i-Liderow-pracy-wychowawczej
https://kursy.wcies.edu.pl/pl/a/II-stopnien-Programu-Akademia-Wychowawcy-dla-Liderek-i-Liderow-pracy-wychowawczej
http://www.wcies.pl/
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e Cykl warsztatow dla nauczycieli wychowawcdéw z AHA™ - fotografie, ktore inspiruja,
24-godzinny kurs doskonalgcy.

e Elementy art-terapii wspomagajace integracje dziatan edukacyjnych
i wychowawczych, 20-godzinny kurs doskonalacy.

e Odwaga w przywddztwie wychowawczym— Dare to Lead™, 20-godzinny kurs.

e Szacunek do siebie — szacunek do innych. Postawa asertywna w pracy
wychowawczej, 20-godzinny kurs doskonalgcy.

e Rola emocji w zyciu i pracy nauczyciela/nauczycielki, 20-godzinny kurs doskonalgcy.

e Gtos, stowo, ruch, obraz — warsztat pracy z gtosem, 20-godzinny kurs doskonalgcy.

e Jak by¢ autentycznym modwcg - mysl i patrz na $wiat inaczej, 20-godzinny kurs
doskonalacy.

e Trening umiejetnosci psychospotecznych realizowany w formule treningu
interpersonalnego, 40-godzinny kurs doskonalacy.

e Nauczycielskie SPA, 30-godzinny kurs doskonalacy.

e Uwaznosé w szkole. Program Kosmos i Kajo. Trening instruktorski, 40-godzinny kurs
doskonalacy.

e Motopedagogika — wptyw ruchu na rozwdj cztowieka, 20-godzinny kurs doskonalgcy.

e SELF-REG w szkole, 24-godzinny kurs doskonalacy.

e Samowspodtczucie i praca z krytykiem wewnetrznym, 24-godzinny kurs doskonalacy.

e Nazyc sie - 20-godzinny kurs doskonalacy.

e Fotografia jako narzedzie w pracy wychowawczej, 20-godzinny kurs doskonalgcy.

e Dzieci wychowujgce sie w trudnych sytuacjach rodzinnych, 10-godzinne warsztaty.

e Myslenie wizualne, 10-godzinne warsztaty.

e Myslenie wizualne — program zaawansowany, 10-godzinne warsztaty.

e Mapa mysli — narzedzie kreatywnego myslenia, 10-godzinne warsztaty.

Osoby uczestniczgce w zajeciach dowiedzg sie, m.in.: jak wifasciwie ksztattowac relacje
Z uczniami i uczennicami oraz jak wspodtpracowaé z rodzicami, jak budowaé¢ komunikacje
opartg na wzajemnym szacunku i zrozumieniu, jak radzié¢ sobie w sytuacjach konfliktowych,
jak zapobiega¢ kryzysom oraz réinym formom agresji i przemocy w szkotach
(z uwzglednieniem przemocy elektronicznej), jak wspieraé dzieci i mtodziez w trudnych
sytuacjach, jak ksztattowac postawy prospoteczne i przeciwdziataé wykluczeniu oraz jak
planowac prace wychowawczg.

W ramach zaproponowanych form przewidziano cykl zajeé¢ warsztatowych oraz wyktadow
z zakresu pedagogiki ipsychologii, wspomagajacych kadre pedagogiczng w pracy
wychowawczej oraz opiece nad uczennicami i uczniami wymagajgcymi wsparcia. Zajecia
i wyktady beda prowadzone przez kadre posiadajgcg bogate doswiadczenie oraz wieloletnig
praktyke zawodowg w przedmiotowym zakresie.

Osoby uczestniczace bedg mogly, poza szkoleniami, skorzystaé z indywidualnych form
wsparcia (konsultacji, mentoringu, coachingu), w ramach ktérych bedg mogty
przeanalizowaé swoje kompetencje wychowawcze, okresli¢ obszary rozwoju oraz omdéwié
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przypadki swoich wychowanek i wychowankdéw, aby znalei¢ jak najlepsze sposoby
rozwigzania ich probleméw.

Jak Program bedzie realizowany?

1. Rekrutacja uczestniczek/uczestnikow
Proces rekrutacji odbywac sie bedzie przez elektroniczny system zapisu (www.wcies.edu.pl - zapisy
na szkolenia- szkolenia interdyscyplinarne) na podstawie wypetnionego formularza zgtoszeniowego.

2. Kursy doskonalace i warsztaty

Zajecia beda realizowane w blokach tematycznych w formie warsztatowej potgczonej
z interaktywnymi wyktadami, w maksymalnie 25-osobowych grupach.

Zajecia beda odbywac sie zgodnie z terminami podanymi w ofercie i systemie zapisdw na
szkolenia. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany termindw realizacji w uzasadnionych
merytorycznie lub organizacyjnie sytuacjach.

Cze$é spotkan w ramach Akademii Wychowawcy oraz |l stopnia Programu Akademia
Wychowawcy dla Lideréw i Liderek pracy wychowawczej bedzie realizowana wyjazdowo
(Osrodek Syrenka w Mardzie). Pozostate szkolenia bedg realizowane stacjonarnie w siedzibie
Warszawskiego Centrum Innowacji Edukacyjno-Spotecznych i Szkolen, przy ul. Starej 4
w Warszawie.

3. Materiaty edukacyjne
e Wersja elektroniczna publikacji ,Akademia Wychowawcy”, zawierajgca rozdziaty zgodne
z tematyka poszczegdlnych modutéw realizowanego programu szkoleniowego.
Zawierajg one wstep merytoryczny dotyczacy tresci modutu oraz przyktadowe
scenariusze zajec lekcji wychowawczych. Publikacja ma dostarczy¢ podstawowych


http://www.wcies.edu.pl/
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informac;ji i wskazéwek przydatnych nauczycielkom i nauczycielom w prowadzeniu zajeé
wychowawczych i profilaktycznych. Moze byé réowniez zrédtem inspiracji, pomystéow
i twérczych rozwigzan w pracy wychowawczej z mtodziezg i dzie¢mi.

e Materiaty edukacyjne przygotowywane zgodnie z zakresem tematycznym kurséw lub
warsztatow.

4. Warunki zaliczenia kursu
e Udziat w przynajmniej 80% zaje¢ dydaktycznych - przy Akademii Wychowawcy oraz Il
stopniu Programu Akademia Wychowawcy dla Lideréw i Liderek pracy wychowawcze;.
e Realizacja min. 3—godzinnego szkolenia dla rady pedagogicznej w ramach WDN lub lekcji
wychowawczych z uczennicami/uczniami, lub zaje¢ dla rodzicow - przy Akademii
Wychowawcy oraz Il stopniu Programu Akademia Wychowawcy dla Lideréw i Liderek
pracy wychowawczej.

5. Monitoring i ewaluacja
e ankiety ewaluacyjne,
e biezacy monitoring realizacji poszczegdlnych blokéw tematycznych i potrzeb
szkoleniowych o0sdéb uczestniczacych.

6. Dodatkowe formy doskonalenia w ramach Programu Akademia Wychowawcy
e indywidualne i grupowe formy wsparcia (konsultacje, mentoring, coaching).

7. Koordynatorka Programu

Izabela Podsiadto—Dacewicz

Warszawskie Centrum Innowacji Edukacyjno-Spotecznych i Szkolen
ul. Stara 4, 00-231 Warszawa; e-mail: izabela.dacewicz@wcies.edu.pl



